La cuisine thailandaise

Fn Thailande, [a nourriture constitue un élément
central de toute occasion sociale, et elle devient
souvent [occasion sociale en soi ou une raison de
célébrer. Cela est dii en partie a [a nature amicale

et sociale des Thailandais, mais aussi a [a maniére

dont la nourriture est commancfée, servie et
consommée. La famiﬂé et les amis s‘unissent et partagent a travers la

nourriture.

Les saveurs yrincg’pa(es de [a cuisine thai

‘Un  repas thailandais typique
com}orem[ cing saveurs }orinci}aa[és :
salé, sucré, acide, amer et @aicé. En ejjcet,
la yfu}oart des y(ats thailandais ne sont

pas considérés comme satisfaisants a

moins qu’i[s ne combinent les cinq.
Alors que Cassaisonnement thai peut étre assez relevé pour un }aa[ais

étmnger, la cuisine thailandaise gamntit un équi[iﬁre de toutes les saveurs.

Lorsqu’i[s mangent au restaurant ou préparent un repas da [a maison, un
groupe de thailandais aura tendance a consommer une variété de jafats de
viande etﬁ)u de }aoisson, ainst que des fégumes,
un pfat de nouilles et éventuellement de la
soupe. Tout est partagé, sauf la soupe que

cﬁaque}oersonne}aeu‘c commandér, ou cﬁaque

_personne regoit un bol yersonne[ pour obtenir “



une portion de soupe. Par exemple, la célébre soupe a la citronnelle ou Tom

yum. A Cinverse, la soupe de coco ou Tom Kha se déguste comme un curry.

Le dessert ne sera ngfois constitué que de
fmits fmis, comme lCananas ou [un des
milliers de fmits tro}aicaux courants dans le

pays (ramboutan, durian, mangoustan,

| papayes, bananes, tamarin ou mangues,
parmi tant dautres). Bon, il y aussi le célébre Riz gluant a la mangue.

es Thailandais mangent lentement et apprécient la nourriture, car un
Les Thailand: gent lentement et app t [ t

1’6}?&5 est aussi une occasion ofepcm‘ager un moment avec sesyrocﬁes.

Les inﬂuences de [a cuisine thailandaise

Les saveurs de [a Thailande moderne proviennent de Chistoire ancienne.
Des le X11e siecle, le peu}a[é thailandais avait établi ce que Lon Jaourmit
considérer comme le coeur de la cuisine siamoise telle que nous la
connaissons mg’ourcfﬁui : dijjcérents types de viandes et de fruits de mer
combinés avec du riz, des [é’gumes locaux, des herbes et de Cail et du Jaoiwe

tres puisscmt.

La cuisine thailandaise est éga[ément ,_
fortement inffuencée par [es épices et [es
saveurs indiennes, comme en témoignent
ses célebres currys verts, rouges. Et g

tOl{]IOMTS en  conservant (QUTS }?1’0}?1’65

SAVeUrs um’ques grdce aux ingréc[ients
[ocaux, tels que le basilic qui est utilisé dans les y(usieurs recette comme le

WOﬁ au Easific ou [65 CU'I’TyS.
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Dis ﬁes .. Budidiauiu. ..

O Starters

Veitluznoen : Deep fried Spring Rolls with Chicken and Vegetables(4 P) 8.00 €
(Cﬁicﬁen Breast, White Caﬁﬁage, Black Mushrooms, gﬁzss Moaf&z, Onion, Carrot)

auAzln : Classic Thai Chicken Satay with Cashew Sauce (4 Pieces) 8.00 €
(Cﬁicﬁen, Cm’ry, Curcuma, Cashew ‘J\fut, Coconut ‘Milk)

fanen : Fried Shrimp (4 P) 8.00 €
(Plain Flour, Sﬁm’m}))

Thai Set (5P) : Spring Rolls, Chicken Satay, Samosa and Fried Shrimp 10.00 €
(Set of starters)
duanln : Chicken Coconut Soup 10.00 €

(Cﬁicﬁen Breast, Coconut Milk, Tomatoes, Mushrooms, gaﬂ/mgal: Lemongmss, Lemon Leaf)

Audfa : Shrimp Spicy Soupd 10.00 €
(Sﬁrim}), Mushrooms, Tomatoes, Milk, ga[angal: Lemongmss, Lemon Leaf)

éuite : Spicy Grill Beef Salads 10.00 €
(CRum}J Steak, Tomatoes, Coriander, Chives, Onion, Ce&zry, Lemongmss, Lemon Leaf)

drjudu : Glass Noodle Shrimps and Chicken Spicy Salad# 10.00 €
(gfass Nboaf&z, Sﬁrim}), Chicken Breast, Tomatoes, Peanuts, Chives, Onion, Celéry)

aue : Papaya Saladd 10.00 €

(green ‘Pa})aya, Carrot, Sﬁrim}), Tomatoes, Peanuts)



= Wok Dishes

IndaudiauzaiaaRuwiud : Stir fried Chicken with Cashew Nuts
(Cﬁicﬁen Breast, Onion, Red Sweet Cng}Jer, Mushrooms, Leek, Cashew ‘I\futs)

iladiavirwinen : Stir fried Duck with Chili Pasted
(Ducﬁ Breast, Chili Paste, Onion, Red Sweet quJ}Jer, Leek, Thai Basil)

1MerAIUNIZAW : Stir fried Beef with Thai Basil
(CRum}J Steak, Onion, Red Sweet ﬂ’e}:ﬁer, Thai (Basi{)

Ineiadlia : Stir fried Chicken with Ginger
(Cﬁicﬁen ‘Breast, ginger, Onion, Sweet ?Wer, Leek)

dadansuieawinlng : Stir fried Shrimp with Garfic
(Sﬁrim}), Onion, Red Sweet CPe}J}Jer, Fried gar[ic, Celéry)

Ocurry

unadlenuie unae i Nuln : Green Curry with Beef or Chicken &
(CRea[ Sweet ﬂ’e}yer, Zucchini, Bamboo Shoot, Thai Basil)

unanzuudln unanziuatiie : Panang Curry with Chicken or BeefS
(Cﬁicﬁen Breast, Red Sweet qua}aer, Bamboo Shoot, Lemon Leaf)

v o v o A , p
upafaauln unasfasfuile: Massaman Curry with Chicken or Begf.i
(Cﬁicﬁen Breast, Potatoes, Cashew Mt, Fried Garﬁc)

unafiarilaens : Red Curry with Duck &
(Ducﬁ Breast, Tomatoes, Zucchini, ﬂ’inea}y&z, Thai Basil)

unauAaNa : Red Curry with Shrimpd
(Sﬁrim}), Red Sweet Cng}Jer, Zucchini, Bamboo Shoot, Thai Basil)

aaawmwaneusanAiunas : Red Curry with Salmon &
(Sa(mon, Red Sweet ’Pg;yoer, Bamboo Shoot, Thai Basil)

15.00€

16.00 €

15.00 €

15.00 €

16.00 €

15.00 €

15.00 €

15.00 €

16.00 €

16.00 €

16.00 €
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& Traditional Thai Dishes

Hafn3INdINg : Stir Fry Mixed Vegetables 14.00 €
(Cﬁinese Caﬁﬁage, Carrot, Runner Bean, Cauﬁﬁbwer, Soja Shoot, Onion, Red Sweet ngp}Jer)

NYH I : Caramelized Pork 15.00 €
(Roasted Pork, CPinea}J}JQ, Onion)

vy : Spicy Minced pork Salad with Thai Herbsd 15.00 €
(‘Mincea[ Chicken Qgs, Coriander, Mint, Chives, Shallot, Lemongmss, Lemon Leaf)

anilaena : Spicy Duck Salad with Thai Herbss 16.00 €
(Ducﬁ Breast, Coriander, Mint, Chives, Shallot, Lemongmss, Lemon Leaf)

= Thai Specialties

Uaeusa : Fried Fish with Sweet Chili Sauced 20.00 €
(Fried Sea Bream, Vegemﬁ&as)

(a0%5031# : Grilled Beef with Special Thai Sauce (200g) 20.00 €
(CRiEeye Q%eef, traditionnal Thai sauce)

< Traditional Thai Plates

walneln dalneds : Pad Thai with Chicken or Shrimp 15.00 €
(‘f hai Rice Moafﬁa, fgg, Leck, ch’a Shoot, Shallot, Peanut)

Wndialn 41aiada : Fried Rice with Chicken or Shrimp 15.00 €

(‘f hai jasmin Rice, Onion, ’Egg, Tomatoes, Chives)
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U Side Dish IT-' EI gd

.. Budfowiy. ..

W Ine : Thai rice 3.00 €
Wamitlen : Sticky Rice 3.50 €
1@yl : Fried Thai Rice Noodle 5.00 €
< Desserts
v Thai Coconut Custard 6.00 €
v Thai Tea Creme Brulee 6.00 €
v Fresh Pineapple 6.00 €
v Caramelized Banana and coconut ice cream 6.00 €
v 1 Scoaps of Ice Cream 2.50 €
v 2 Scoops qf Ice Cream 4.50 €
v 3 Scoops of Ice Cream 6.00 €

(Vanilla, Chocolate, Coconut, Green Lemon, Strawberry, Pineapple,

‘Mango, Passion Fruit, Coffee, Raspberry, Melon)

v Sticky Rice with Fresh Mango 9.00 €
v Gourmet Coffee 9.00 €
v Colonel 9.00 €

(2 Scoops of Green Lemon Ice Cream , Vodka 6 cf)
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Menu Thai Station 22.00€ |T:H S d

... Bufifausy. ..

fExcgpt ﬁo[ia(ays and weekends

W Starters

o ‘Deep fried Spring Rolls with Chicken and Vegetables ( 3 Pieces)
o Classic Thai Chicken satay with Cashew Sauce ( 3 Pieces)

< Dishes*

o Stir fm’ecf Chicken with Cashew Nuts
o Curry Panang with QSeef v

& Desserts

o Thai Coconut Custard
O 2 Scoops of ice cream
* In Menus only, dishes are served with Thai Jasmin Rice

Menu Thai Royal 26.00€
fExcgpt ﬁo[ia(ays and weekends

W Starters

o ‘Deep fried Spring Rolls with Chicken and Vegetables (4 Pieces)
o ‘Fried Shrimp (4 Pieces)
o Chicken Coconut Soup

@Dishes*

o Stir fried Beef with Thai Basils
o  Stir fried Duck with Chili Pasted
o ‘Massaman curry with Chicken &

& Desserts

o Caramelized Banana with Coconut Ice Cream Scoop
o Thai Tea Creme Brulee
o Thai Crepe

* In Menus only, dishes are served with Thai Jasmin Rice
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Kids’ Meal 13.50€ |T.-EI g 6

... Bufisauiy...

< Dishes

o ‘Fried Rice with Porc, Chicken or Shrimp
o ‘Fried Rice with Chicken or Sﬁ'rim})
o Classic Thai Chicken Satay with Cashew Sauce with rice

& Desserts
o 2 Scoops of Ice Cream (Vanilla, Chocolate, Coconut, Green Lemon,

Strawberry, Pineapple, Mango, Passion Fruit, Coffee, Raspberry, Melon)

o Deep friecf Spring Rolls with banana

¥ Drink

o Water Syrup or Diabolo
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9 Soft drinks and juices THAI
F00D
# Coca & Coca zéro 33cl 4.00€ Buiious.
# Orangina 25c( 400 €
# Sprite 33c[ 400 €
# fFuze Tea £.00€
# Fruit Juice 300 €

(Skipper 20cl : Orange, Apple, Mango, Pineapple, Abricot)
(Cock Brand 25cl : Passion fruit, Lychee, Coconut)
# Lemonade Syrup 3.00 €

# Water Syrup 2.50 €
(Lemon, Peach, Strawberry, Mint, Raspberry, Pomegranate)

Mineral Water

# Evian/San pellegrino 4.50 €

# % Evian /San pellegrino 3.50 €
@& Beers

# Singha 4.50 €

# Chang 4.50 €

# Leo 4.50€

S Hot Beverages

# Expresso Coffee (With Caf or Decaf) 2.00 €
# Green Tea with mint, Jasmine Tea 2.50 €
# Citronella Infused, Ginger infused 2.50 €



Y Homemade cocktail (with or without alcohol)

# Homemade Cocktail with Alcohol

(White wine, White Martini, Vodka, Rum, Fruit Juice)

# Homemade Cocktail without Alcohol

(Pomegranate Syrup, Fruit Juice)

%*@ir’(;g’getizer

HOH OB OB OB OB OH OH H K K K K K

Kir (Cassis, Miire, Péche, Framboise)
Whisky Jack Daniel, 1&'B
White or Red Martini
Campari

White or Red Porto
Ricard, Pastis

Vodka

Armagnac

Cognac

Get 27 & Get 31
Mirabelle Liqueur
Williams Pear

Gin

Rum

12 ¢l
4
4
6cl
6cl
4
4
4
4
4
4
4
4
4

6.00 €

4.00 €

6.00 €
6.00 €
6.00 €
6.00 €
6.00 €
6.00 €
6.00 €
6.00 €
6.00 €
6.00 €
6.00 €
6.00 €
6.00 €
6.00 €
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Wine
® Glass of wine / Jug of wine glass  25¢ 50l

# Red wine Merlot 1GP Languedoc, Belloc 4.00€ 650€ 1100 €
# White wine Sauvignon 1GP Languedoc, Belloc ~ 4.00€ 650€  11.00€
# Rosé wine Cinsault 1GP Languedoc, Belloc 4.00€ 650€ 1100 €

A

8 Bottled Wine 75 ¢l
Red Wine
# Cétes du Rhone E.Guigal 23.00 €
# Mondeuse AOP Domaine Jean Vullien & Fils 25.00 €
# Crozes-ﬂ-[érmimge B10 "Les Meysonniers" AOP ‘M. Cﬁcmoutier 35.00 €
White Wine
# Chardonnay "Tradition" 1GP Languedoc, Domaine Preignes 18.00 €
# Tariquet "Premiéres Grives" Cétes de Gascognes 1GP Domaine du Tariquet28.00 €
# Chignin-Bergeron AOP Domaine Jean Vullien & Fils 32.00 €
‘Rosé Wine
# Paradis "Prestige” 1GP Languedoc, Domaine Preignes 18.00 €

# Cétes de Provence "Signature” AOP Domaine de la Sangliére 27.00 €



